
ENTENTE INTERMUNICIPALE 

Activités offertes – Session hiver 2026 

Cours Âge Horaire Coût Ville hôte 

 
 

   
Cirque 
Parent-enfant (avec ou 
sans expérience en cirque) 
 

3 à 7 ans Vendredi, 18 h à 19 h 175 $ 

Deux-Montagnes 
Inscription dès le 8 décembre 
450 473-2796, poste 4225 
loisirs@ville.deux-montagnes.qc.ca 
 
 

Cirque 
Ado/Adulte 

12 ans et plus Vendredi, 19 h à 20 h 30 190 $ 

Cirque 
Groupe des petits 4 à 6 ans 

Samedi 
8 h 30 à 9 h 30, ou 
9 h 30 à 10 h30 

145 $ 

Cirque 
Cirque complet 7 ans et + 

7 à 12 ans Samedi, 10 h 30 à 12 h 190 $ 

Cirque 
Aérien débutant 

7 à 12 ans 
Samedi 
14 h à 15 h 30, ou 
15 h 30 à 17h  

210 $ 

Cirque 
Aérien intermédiaire 

12 ans et plus Samedi, 12 h à 14 h  210 $ 

Ateliers de pastel [avec 
Stéphanie Bouchard] 

16 ans et plus 
Dimanches 
15, 22 et 29 mars 
12 h à 15 h 

125 $ 

 

 
 

  

Initiation à la danse  
Parents-enfants 

2 à 3 ans Samedi, 9 h 15 à 10 h 60 $ 
Oka 
Inscription du 24 novembre au 5 
décembre 
450 479-8333, poste 229 
municipalite.oka.qc.ca  

Danse créative  4 à 6 ans Samedi,10 h à 11 h 60 $ 

     

Cours des petits cuistots 9 à12 ans Mercredi, 18 h 30 à 20 h 75 $ 

Saint-Joseph-du-Lac 
Inscription dès le 8 décembre 
450 623-1072, poste 232 
sjdl.qc.ca  

Méditation pleine 
conscience 

15 ans et plus Mardi, 19 h 45 à 20 h 45 95 $ 

Initiation à l’art du DJ 8 à 12 ans 
Dimanche, 8 février 
10 h à 12 h 

75 $ 

Atelier de Punch Needling 8 à 12 ans Dimanche, 15 mars 
10 h à 12 h 

75 $ 

Atelier de fabrication de 
cosmétiques naturels 

15 ans et plus 
Dimanche, 25 janvier 
10 h 30 à 13 h 30, ou 
14 h à 17 h 

60 $ 

     

Ateliers découvertes 
encres et aquarelle 16 ans et plus Jeudi, 10 h à 11 h 30 220 $ 

Saint-Placide 
Inscription du 5 au 19 décembre  
450 258-2305, poste 231 
saintplacide.ca  

     

Danse afro moderne 
Dafrom 

7 à 15 ans Lund, 18 h à 18 h 55 70 $ 

Sainte-Marthe-sur-le-Lac 
Inscription du 11 au 17 décembre 
450 472-7310, poste 145 
loisirs@vsmsll.ca 
 

Danse afro moderne 
Dafrom 

16 ans et plus Jeudi, 19 h 15 à 20 h 15 80 $ 

Anglais niveau 1 14 ans et plus Jeudi, 19 h 30 à 21 h 138 $ 

Anglais niveau 2 14 ans et plus Mardi, 19 h 30 à 21 h 138 $ 

Peinture aquarelle 12 à 17 ans Jeudi, 19 h à 20 h 30 120 $ 

Peinture à l’huile 16 ans et plus Lundi, 13 h 30 à 15 h 30 180 $ 

Atelier d’astronomie 10 à 14 ans 
Vendredi, 23 janvier 
19 h à 20 h 30 

20 $ 
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Activités offertes – Session hiver 2026 

Cours Âge Horaire Coût Ville hôte 

 

Hip-hop adultes 15 ans et plus Mercredi, 19 h à 19 h 55 123,50 $ Ville de Saint-Eustache 
Inscription à compter du 8 décembre 
2025 
450 974-5001, poste 5173 
En personne au 275, rue Saint-Eustache 

Atelier chorégraphique 15 ans et plus Dimanche 
12 h à 13 h 55 (6 cours) 98,80 $ 

Danse Fusion 15 ans et plus Mercredi, 18 h à 18 h 55 123 $ 

 


